
 
Speiseplan 

 

Sehr geehrte Gäste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im BHZ 

Kiel-Wik 
www.kantine-bhz.de 

Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

        

  Speiseplan vom 28.04 bis 03.05.2024  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, 28.04.2024 

I. Serbischer Bohneneintopf mit Kasseler (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II. Vegt. Milchreis mit heißen Kirschen  4,80 € 
III.Vegt. Tortelloni Ricotta-Spinat mit leichter Gorgonzolasauce (a,g)                                          5,60 € 
IV. Heringsstip mit Äpfel und Zwiebeln in saurer Sahne Salzkartoffeln (2,3) 6,30 € 
V. Spargel mit Hollandaise Salzkartoffeln und kl. Schnitzel (a,c,k)      Tagespreis  
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 29.04.2024 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 

II.Vegt. Rahmspinat mit Spiegelei und Salzkartoffeln (a,g) 4,80 € 
III. Berliner Currywurst mit Krautsalat scharfer Tunke und Pommes frites  5,60 € 
IV. Nasi Goreng mit Hähnchenbrust und frischem Gemüse (f,k) 6,30 € 
V.Vegt. Großer Rösti mit Rahmchampignons Broccoli und Käse überbacken (a,c,g) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 01.05.2024 

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.  4,80 € 
III.                                         TAG DER ARBEIT !!!! 5,60 € 

IV.  6,30 € 
V.  6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 02.05.2024 

I. Spargelcremesuppe mit Bärlauch Klößen  (a,g)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegan Spaghetti mit Gemüsebolognese (a,i,f) 4,80 € 
III. Schwäbische Maultaschen auf Weinkraut mit Röstzwiebeln (a,j,l) 5,60 € 
IV.Vega. Gebackener Blumenkohl mit Walnuss Sauce und Salatbeilage (a,k)  6,30 € 
V. Maischolle mit Speckstippe und Kartoffelsalat (a,j,g) 7,00 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den 03.05.2024 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegan  Gnocchi mit Bärlauch Pesto Champignons und Zucchini Tomatensauce (a,h)  4,80 € 
III. Hausgemachte Sülze mit Remoulade und Bratkartoffeln (c,d,j,2) 5,60 € 
IV. Lasagne „al Forno“ Italienischer Nudelauflauf mit Tomatensauce (a,i,g) 6,30 € 
V. Großer Salatteller mit Calamari Cocktailsauce und Baguette (a,c,j,l) 6,60 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt !   *) = mit Alkohol, W) =  Wunschessen 

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. 

 
 

http://www.kantine-bhz.de/

