Sehr geehrte Géaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! Kan“ ne | m B HZ

Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zuriick! 1 1
Vielen Dank Ihre Kantine. KI el WI k

www.kantine-bhz.de
Mercatorstrafle 5
Gerd Kuvecke

Speiseplan S 01 550 680

Speiseplan vom 16.09 bis 20.09.2024 (Anderungen vorbehalten):

Montag, 16.09.2024

I.Vegt. Asiatische Kirbiscremesuppe mit Croutons (a,h) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegt. Zwetschkenknddel mit Vanillesauce und Semmelbrdsel (a,g) 4,80 €
M. Leberkase mit Spiegelei und Bratkartoffeln (2,3) 5,60 €
V. Lasagne ,Al Forno® ltalienischer Nudelauflauf mit Hackfleisch und Tomatensauce 6,30 €
V. Wildhacksteak (Regional) mit Wachholdersauce Rotkohl und Kartoffeln (a,c,g,k,l) 6,60 €

Dienstag, den 17.09.2024

l. Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegan Baminudeln mit Gemuse gebraten Chilisauce (f,k) 4,80 €
1", Minchener WeiRwurst mit Sauerkraut Salzkartoffeln stiRer Senf (2;3,j,1) 5,60 €
IV.Vegt. Kirbisquiche mit Salatbeilage und Krauterdip (a,c,g,h) 6,30 €
V. Wiener Schnitzel (Schwein) mit Mischgemuise und Bratkartoffeln (a,c,g,k) 6,60 €

Mittwoch, den 18.09.2024

l. Linseneintopf mit Einlage (2,3,i) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegt. Kasespatzle mit geschmalzten Zwiebeln (a,c,qg) 4,80 €
Il Berliner Currywurst mit scharfer Tunke Pommes frites und Krautsalat 5,60 €
V. W Birnen Bohnen und Speck (2,3) 6,30 €
V. Makrelenfilet mit Mandelbutter Salzkartoffeln Blattsalat (a) 6,60 €

Donnerstag, den 19.09.2024

L. Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
Il. Vegt. Kurbis-Falafel mit Salatbeilage und Dip (g,a) 4,80 €
Il. Bunter Fleischeiersalat mit Bratkartoffeln (2,3,c,j) 5,60 €
IV.Vega. Nasi Goreng mit frischem Gemuse und Rauchertofu (k,f) 6,30 €
V. Wildsahnegulasch (Regional) mit Pilzen und Spatzle (a,g,c) 7,00 €

Freitag, den 20.09.2024

l. Ungarische Gulaschsuppe mit Brot Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegt.  Gnocchi mit Zucchini und Champignons in Gorgonzolasauce 4,80 €
lll.Vegt. Blatterteigstrudel mit Spinat und Fetakase Salatbeilage (a,g,c) 5,60 €
V. Putengulasch mit Paprika und Zwiebeln Spiralnudeln 6,30 €
V. Forelle Blau oder Mllerin mit zerl. Butter und Salzkartoffeln (a) 6,60 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir 'externe Essenteilnehmer’ betrigt 0,50 €

Alle Speisen inkl. 19 % MwSt! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstarker 4).
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen enthalten. Genaue Info an der
Essenausgabe!!!



http://www.kantine-bhz.de/

