
 
Speiseplan 

 

Sehr geehrte Gäste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im BHZ 

Kiel-Wik 
www.kantine-bhz.de 

Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

        

  Speiseplan vom 28.10 bis 30.10.2024  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, 28.10.2024 

I. Holsteiner Kartoffeleintopf mit Kasseler (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegt. Kartoffelapfelauflauf mit Vinaigrette und Salatbeilage (a,c,g) 4,80 € 
III.Vegt. Gefüllte Paprikaschote mit Tomatensauce und Reis (a,c)                                         5,60 € 
IV. Makrelenfilet mit Mandelbutter und Salzkartoffeln (a) 6,30 € 
V. Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“ mit Pilzen Gurken rote Bete und Spätzle (a,g,c) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 29.10.2024 
I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 

II.Vegan Chili sin Carne mit Basmatireis  4,80 € 
III. Spaghetti Bolognese mit Parmesan (i) 5,60 € 
IV. Nürnberger Rostbratwurst mit Sauerkraut und Püree (2,3,j,l,g) 6,30 € 
V. Wildsahnegulasch mit Rotkohl und Salzkartoffeln (a,g,l) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 30.10.2024 

I. Erbseneintopf mit Einlage (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegt Penne „al Arrabiata“ mit frischem Parmesan  4,80 € 
III. Münchener Topfwurst mit Sauerkraut und Salzkartoffeln (i,j,h) 5,60 € 

IV. Grünkohl mit Kochwurst und Bratkartoffeln (2,3,j,a) Kasseler oder Backe je 1,30€ 6,30 € 
V. Rheinischer Sauerbraten mit Rosinen Rotkohl und Klößen (a,l) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den  

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.   4,80 € 
III. 

                                Feiertag !!!! 5,60 € 

IV.  6,30 € 
V.  6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den  

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.  4,80 € 
III.                               Geschlossen !!! 5,60 € 

IV.  6,30 € 
V.  6,60 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt !   *) = mit Alkohol, W) =  Wunschessen 
Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. Alle Speisen können Spuren von Allergenen enthalten. Genaue Info an der 
Essenausgabe!!!  

 
 

http://www.kantine-bhz.de/

