
 
Speiseplan 

 

Sehr geehrte Gäste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im BHZ 

Kiel-Wik 
www.kantine-bhz.de 

Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

        

  Speiseplan vom 13.01  bis 17.01.2025  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, 13.01.2025 

I. Erbseneintopf mit Wurst (2,3,j,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegt. Käsespätzle mit geschmälzten Zwiebeln (a,g,c) 4,80 € 
III. Spaghetti Carbonara mit Speck und Schinken in Sahnesauce (a,2,3,g)                                          5,60 € 
IV. Szegediner Gulasch mit Kraut und Paprika Kartoffelklöße  6,30 € 
V. Hähnchen Cordon Bleu mit Mischgemüse und Pommes frites (a,c,g) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 14.01.2025 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 

II. Vegt. Apfel-Kartoffelauflauf mit Vinaigrette und Salatbeilage (a,c,g) 4,80 € 
III. Bauernfrühstück mit Speck und Zwiebeln Deligurke (c) 5,60 € 
IV. Lammhacksteak mit Thymiansauce Bohnen und Kroketten (a,c,j,g,k)  6,30 € 
V. Thunfischsteak mit Hollandaise Broccoli und Salzkartoffeln (a,c,gl) 7,50 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 15.01.2025 

I.Vegt. Tomatencremesuppe mit Basilikumsahne (a,g)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegt. Kaiserschmarren mit geschmorten Pflaumen (a,c,g,h,l) 4,80 € 
III. Hausgemachte Fischbulette mit Dillsenfsauce und Salzkartoffeln (a,c,g) 5,60 € 

IV. Nürnberger Rostbratwürste mit Sauerkraut und Püree (g,j,l) 6,30 € 
V. Thaicurry mit Huhn frischem Gemüse und Duftreis (d,f,k,h) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 16.01.2025 

I. Tagessuppe     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegt. Baminudeln mit Gemüse gebraten Chilisauce (d,f,k) 4,80 € 
III. Blumenkohl-Käsemedallion mit Bechamelkartoffeln (a,g)   5,60 € 
IV. Hausgemachte Kohlroulade (Muhs) mit Specksauce und Salzkartoffeln (a,c,j,k,2,3) 6,80 € 
V. Schweinebraten mit Malzbiersauce Rotkohl und Salzkartoffeln (a,j,l)  6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den 17.01.2025 

I. Ungarische Gulaschsuppe mit Brot      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegan Kartoffelcurry mit Paprika Porree und Mandeln (h,k) 4,80 € 
III. Dithmarscher Kohlpfanne mit Hack Speck Zwiebeln und Kartoffeln Sour Creme  5,60 € 
IV. Hot Wings mit BBQ Sauce Pommes frites und Krautsalat  6,30 € 
V. Kieler Woche Backfisch mit Knobi Dip und Kartoffelsalat (a,c,g,l) 6,60 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt !   *) = mit Alkohol, W) =  Wunschessen 

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. Alle Speisen können Spuren von Allergenen enthalten. Genaue Info an der 
Essenausgabe!!!  

 
 

http://www.kantine-bhz.de/

