Sehr geehrte Géaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! Kan“ ne | m B HZ

Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zuriick! 1 1
Vielen Dank Ihre Kantine. KI el WI k

www.kantine-bhz.de
Mercatorstrafle 5
Gerd Kuvecke

Speiseplan S 01 550 680

Speiseplan vom 20.01 bis 24.01.2025 (Anderungen vorbehalten):

Montag, 20.01.2025

l. WeilRer Bohneneintopf mit Rindfleisch (i) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegan Penne ,al Arrabiata“ auf Wunsch fr. Parmesan 4,80 €
M. Hausgemachte Silze mit Remoulade und Bratkartoffeln (2,3,d,c,)) 5,60 €
V. Heringsstipp mit Apfel Zwiebel und Gurke in saurer Sahne Salzkartoffeln (2,3,9) 6,30 €
V. Schwabenteller Schweinefilet mit Rahmchampignons und Spatzle (a,c,g) 7,00 €

Dienstag, den 21.01.2025

l. Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
Il. Minchener Topfwurst mit Sauerkraut und Salzkartoffeln (a,j,l) 4,80 €
Il Spaghetti Bolognese mit Parmesan (a,i,g) 5,60 €
IV.Vegt. Rotes Linsencurry mit Feta Kiichlein (h,c,k) 6,30 €
V. Pfannengyrol3 (Pute) mit Tzatziki Pommes frites und Krautsalat (g) 6,60 €

Mittwoch, den 22.01.2025

l. Frischer Mohreneintopf mit Schweinefleisch (i) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
Il.Vegt. Milchreis mit heiRen Kirschen 4,80 €
lll.Vegt. Gebackener Fetakdse mit Preiselbeeren Baguette und Salatbeilage (a,c,k,q) 5,60 €
\VA Grine Nudeln ,Don Alfredo” mit Hahnchenbrust Broccoli und Champignons (a,g) 6,30 €
V. Grunkohl mit Bratkartoffeln Kochwurst und Kasseler (2,3,a,)) 7,50 €

Donnerstag, den 23.01.2025

L. Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
II.Vegt.  Gnocchi ,al Pesto® mit Zucchini und Champignons Tomatensauce (a,c) 4,80 €
Il Spaghetti Frutti di Mare mit fr. Parmesan 5,60 €
V. Berliner Bulette (Muhs) mit Pfeffersauce Mischgemise Salzkartoffeln (a,c,g,j,k) 6,80 €
V. Wiener Schnitzel (Schwein) mit Bratkartoffeln und Mischgemiise (a,c,g,k) 6,60 €

Freitag, den 24.01.2025

l. Kaseporreesuppe mit Hackfleisch (a,qg) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
l.Vegan Farfalle mit Gemusebolognese (a,i,f) 4,80 €
lll.Vegt. Ofenkartoffel mit frischem Pfannengemuiise Sour Cream (Q) 5,60 €
V. Schweinegulasch mit Champignons und Mdhren Salzkartoffeln 6,30 €
V. Paniertes Seelachsfilet mit Kartoffelsalat und Remoulade (a,c,j,k) 6,60 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir 'externe Essenteilnehmer’ betrigt 0,50 €

Alle Speisen inkl. 19 % MwSt! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstarker 4).
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen enthalten. Genaue Info an der
Essenausgabe!!!



http://www.kantine-bhz.de/

