Sehr geehrte Géaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! Kan“ ne | m B HZ

Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zuriick! 1 1
Vielen Dank Ihre Kantine. KI el WI k

www.kantine-bhz.de
Mercatorstrafle 5
Gerd Kuvecke

Speiseplan S 01 550 680

Speiseplan vom 31.03 bis 04.04.2025 (Anderungen vorbehalten):

Montag, 31.03.2025

l. WeilRer Bohneneintopf mit Rindfleisch (i) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
Il. Bunter Nudelauflauf mit Schinkenstreifen und Gemuse Kasesauce (2,3,a,c,q) 4,80 €
lll.Vegt. Geflllte Paprikaschote mit Reis und Tomatensauce (a,c) 5,60 €
V. Szegediner Gulasch mit Kraut und Paprika Kartoffelkl6Re 6,30 €
V. Schnitzel ,Wiener Art“ vom Schwein mit Mischgemiise und Bratkartoffeln (a,c,g,k) 6,60 €

Dienstag, den 01.04.2025

l. Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegt. Baminudeln mit Gemuse gebraten Chilisauce (a,f,k) 4,80 €
1", Currybulette mit scharfer Tunke Pommes Frites und Krautsalat (a,c,j,k) 5,60 €
V. Spéatzle Omelette mit Schinken Kase und Champignons Tomatensauce (2,3,¢,9) 6,30 €
V. Huhnerfrikassee mit Spargel und Champignons im Reisrand (a,g,l) 6,60 €

Mittwoch, den 02.04.2025

I.Vegt. Tomatencremesuppe mit Basilikumsahne (a,g) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegt. Rahmspinat mit Spiegelei und Salzkartoffeln (a,g9 4,80 €
ll.Vegt. Gnocchi mit frischem Gemuse und Bérlauch leichte Gorgonzolasauce (a,g9 5,60 €
\VA Kdnigsberger Klopse mit Kapernsauce rote Bete und Salzkartoffeln (a,c,j,k,q) 6,30 €
V. Ragout vom Rinderbackle mit Zwiebeln und Pilzen in Rotweinsauce Spatzle (a,c,l) 6,60 €

Donnerstag, den 03.04.2025

L. Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
II. Vegt. Chili sin Carne mit Reis 4,80 €
lll.Vegt. Tortelloni mit Ricotta-Spinatfiillung Tomatensauce (a,g) 5,60 €
V. Hollander Matjes mit Zwiebelringen griine Bohnen Bratkartoffeln (g) 6,30 €
V. Pfannengyrold mit Tzatziki Pommes frites und Krautsalat (g) 6,60 €

Freitag, den 04.04.2025

l. Serbischer Bohneneintopf mit Rindfleisch (i) Teller 2,80 € Terrine 4,30 €
I.Vegt.  Apfelstrudel mit Vanillesauce (a,g,!) 4,80 €
lll.Vegt. Blumenkohl-Kasemedallion mit Bechamelkartoffeln (a,g) 5,60 €
\VA Berliner Boulette mit Pfeffersauce Mischgemiise Salzkartoffeln (a,g,j,k,c) 6,30 €
V. Paniertes Seelachsfilet mit Remoulade und Kartoffelsalat (a,c,j,k) 6,60 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir 'externe Essenteilnehmer’ betrigt 0,50 €

Alle Speisen inkl. 19 % MwSt! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstarker 4).
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. Alle Speisen kénnen Spuren von Allergenen enthalten. Genaue Info an der
Essenausgabe!!!

Morgens um 7 Uhr geht es los: HeiBler Kaffee, frisch geschmierte
Brotchen, aktuelle Tagespresse = Friihstiickszeit bei uns !



http://www.kantine-bhz.de/

