
 
Speiseplan 

 

Sehr geehrte Gäste der Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im BHZ 

Kiel-Wik 
www.kantine-bhz.de 

Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

        

  Speiseplan vom14.04 bis 17.04.2025  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, 14.04.2025 

I. Mexikanischer Bohneneintopf mit Rindfleisch (i)      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.Vegt. Pellkartoffeln mit Frühlingsquark und Salatbeilage  4,80 € 
III. Hausgemachte Fischfrikadelle mit Dillsenfsauce und Salzkartoffeln (a,c,g)                                          5,60 € 
IV. Lasagne „al Forno“ Italienischer Nudelauflauf mit Tomatensauce (a,g,i)  6,30 € 
V. Lammcurry mit Mango und Zucchini Basmatireis (a,g,l) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 15.04.2025 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 

II. Vegt. Milchreis mit heißen Kirschen  4,80 € 
III.Vegt. Polentaschnitte mit frischem Ratatouille Gemüse (c,g) 5,60 € 
IV. Holsteiner Labskaus mit Spiegelei und Rollmops (2,3) 6,30 € 
V. Hirschschnitzel mit Kroketten und Apfelrotkohl (a,c,h,k) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 16.04.2025 

I. Linseneintopf mit Einlage (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II. Pizza mit Thunfisch Mozzarella und Tomaten (a,g) 4,80 € 
III. Berliner Currywurst mit scharfer Tunke Krautsalat und Pommes frites  5,60 € 

IV.Vegt. Gebackener Blumenkohl mit Walnuss Sauce und Salatbeilage (a,c) 6,30 € 
V. Wildhacksteak mit Wachholdersauce Spätzle und frischen Rosenkohl (a,c,j,g) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 17.04.2025 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II. Vegt. 2 Eier in Senfsauce mit Salzkartoffeln (a,g) 4,80 € 
III. Holsteiner Sauerfleisch mit Bratkartoffeln und Remoulade (c,d,j) 5,60 € 

IV. Hausgemachte Bratheringe (sauer) mit Bratkartoffeln  6,30 € 
V. Kieler Woche Backfisch mit Knobi Dip und Kartoffelsalat (a,c,l,g) 6,60 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den  

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,30 € 
II.  4,80 € 
III.                                                 Karfreitag !!!! 5,60 € 
IV.  6,30 € 
V.  6,60 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt !   *) = mit Alkohol, W) =  Wunschessen 
Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. Alle Speisen können Spuren von Allergenen enthalten. Genaue Info an der 
Essenausgabe!!!  

Morgens um 7 Uhr geht es los: Heißer Kaffee, frisch geschmierte 

Brötchen, aktuelle Tagespresse = Frühstückszeit bei uns ! 
 

http://www.kantine-bhz.de/

