Sehr geehrte Gaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik!
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,

i;lizreensoDr;?‘irfh'::?(saenlli\;‘v:der zur Kantine zuriick! Speiseplan Beharden_ze ntrum
Kiel-Wik

Mercatorstral3e 5

Gerd Kuvecke

Speiseplan vom 27.10 bis 30.10.2025 (Anderungen vorbehalten):

Montag, den 27.10.2025

Kantine im

& 0431 383-2680

I Linseneintopf mit Einlage (2,3,i,) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il.Vegt. Germknddel mit Vanillesauce und heien Kirschen (a,g) 5,10 €
lll.Vegt. Halloumi und Gemiusestick mit Humus und Salatbeilage (g,k,a) 5,90 €
Iv. Berliner Bulette mit Pfeffersauce Mischgemise Salzkartoffeln (a,c,g,k,j) 6,60 €
V. Rinderleber mit frischem Apfelmus Bohnen und Plree (a,g) 6,90 €
Dienstag, den 28.10.2025

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il. Vegt. Kaiserschmarren mit geschmorten Pflaumen (a,c,g,h) 5,10 €
lll.Vegt. Tortelloni mit Ricotta-Spinatfiillung Tomatensauce (a,g) 5,90 €
Iv. Lasagne ltalienischer Nudelauflauf mit Hackfleisch Tomatensauce (a,g,i) 6,60 €
V. Rinderroulade mit Rotweinsauce Rotkohl und Salzkartoffeln (a,j,) 8,00 €
Mittwoch, den 29.10.2025

. Vegt. Mohren-Ingwersuppe mit Croutons (a,g) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il. Vegt. Gnocchi in Salbeibutter mit Champignons und Zucchini Parmesan (a,g) 510€
M. Hausgemachte Fischfrikadelle mit Dillsenfsauce Salzkartoffeln (a,g,c) 5,90 €
v. Gefiilite Paprikaschote mit Reis und Tomatensauce (a,c,j,k) 6,60 €
V. Hahnchen Cordon Bleu mit Mischgemilise und Pommes frites (a,c,g) 6,90 €
Donnerstag, den 30.10.2025

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
ll.Vega. Kartoffelcurry mit Lauch Paprika und Mandeln 5,10 €
1. Berliner Currywurst mit scharfer Tunke Pommes frites Krautsalat 5,90 €
V. Holsteiner Griinkohl mit Kochwurst und Bratkartoffeln (a,j) Backe/Kasseler je 1,50€ 6,60 €
V. Seelachsfilet im Wurzelsud mit Crevettensauce und Basmatireis (a,g,l,i) 6,90 €
Freitag, den

. Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il 5,10 €
. Geschlossen!!! 5,90 €
V. 6,60 €
V. 6,90 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir 'externe Essenteilnehmer’ betrégt 0,50 €
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt ! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet.

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstérker 4).




