
Speiseplan 
 
 

 

Sehr geehrte Gäste der  Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im  

Behörden-Zentrum 

Kiel-Wik 
Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

  

Speiseplan vom 03.11  bis 07.11.2025 (Änderungen vorbehalten): 

Montag, den 03.11.2025 

I. Kartoffeleintopf mit Kasseler (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.  Münchener Topfwurst mit Sauerkraut und Salzkartoffeln (i,j) 5,10 € 
III.Vega. Himmel und Erde         5,90 € 
IV. Nasi Goreng mit Huhn und frischem Gemüse (k) 6,60 € 
V. Schnitzel „Wiener Art“ vom Schwein mit Bratkartoffeln und Gemüse (a,c,g,k) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 04.11.2025 
I. Tagessuppe     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 

II. Vegt. Ofenkartoffel mit Sourcream und Salatbeilage  5,10 € 
III.Vegt. Tortelloni mit Ricotta-Spinatfüllung Tomatensauce (a,g) 5,90 € 
IV. Hacksteak „Athen“ mit Fetakäse Krautsalat Tzatziki und Pommes frites (ac,g,j,k) 6,60 € 
V. Hirschgulasch Regional mit Pilzen Rotkohl und Salzkartoffeln (a,g,l) 7,50 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 05.11.2025 

I.Vegt. Asiatische Kürbissuppe mit Zitronengras (a,h,g)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt.  Käsespätzle mit geschmälzten Zwiebeln (a,c,g) 5,10 € 
III. Leberkäse mit Spiegelei und Bratkartoffeln (2,3) 5,90 € 

IV.Vegt. Kürbisquiche mit Dip und Salatbeilage (a,c,g) 6,60 € 
V. Thaicurry mit Huhn frischem Gemüse und Duftreis (d,f,k,h) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 06.11.2025 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegan  Chili sin Carne mit Basmatireis (f,i) 5,10 € 
III. Rübenmus mit Speckstippe und Kochwurst (2,3,j) 5,90 € 
IV. Hausgemachte Kohlroulade mit Specksauce und Salzkartoffeln (a,c,j,k,2,3) 6,60 € 
V. Seelachs im Bierteig mit Mangoldgemüse und Salzkartoffeln (a,c,g9 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den 07.11.2025 

I. Holsteiner Erbseneintopf mit Wurst (2,3,i,j)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegan  Kartoffelcurry mit Paprika Lauch und Mandeln (h,k) 5,10 € 
III.Vegt. Rotes Linsencurry mit Feta Küchlein (h,k,c) 5,90 € 
IV. Holsteiner Grünkohl mit Kochwurst und Bratkartoffeln (a,j) Backe/ Kasseler je 1,50€ 6,60 € 
V. Frische Nordsee Muscheln im Wurzelsud mit Baguette (a,i,l) 6,90 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt !   *) =  mit Alkohol,  W) =  Wunschessen 
Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. 

 

 


