Sehr geehrte Gaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik!
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,

i;li::)eensoDr;?‘irfh'::?(saenlli\;‘v:der zur Kantine zuriick! Speiseplan Beharden_ze ntrum
Kiel-Wik

Mercatorstral3e 5

Gerd Kuvecke

Frohes Neues Jahr!!!

Speiseplan05.01.2026 bis 09.01.2026 (Anderungen vorbehalten):

Montag, den 05.01.2026

Kantine im

& 0431 383-2680

. Serbischer Bohneneintopf mit Rindfleisch (i) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
ll.LVegan Chili sin Carne mit Reis 510€
lil. Spaghetti Carbonara mit Schinken Speck und Champignons in Sahnesauce (2,3,a) 5,90 €
IV.Vegt. Rotes Linsencurry mit Feta Kuichlein (c,h) 6,60 €
V. Jagerschnitzel (Schwein) mit Pilzsauce Spatzle Rotkohl (a,c,g,k) 6,90 €
Dienstag, den 06.01.2026

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 460 €
Il. Vegt. GrielRflammeri mit heil’en Frichten (a,g) 510€
lll.Vegt. Grinkernbratling mit Zartweizenebly und Dip (a,c,g) 5,90 €
Iv. Hot Wings mit BBQ Sauce Pommes frites und Krautsalat 6,60 €
V. Putengulasch mit Paprika und Zwiebeln Spiralnudeln 6,90 €
Mittwoch, den 07.01.2026

L Ungarische Gulaschsuppe mit Brot Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il.Vegt. Kartoffel-Apfelauflauf mit Vinaigrette und Salatbeilage (a,c,g) 5,10 €
lll.Vegt. Blumenkohlkdse Medalion mit Bechamel Kartoffeln (a,g) 5,90 €
Iv. Grine Nudeln mit Hahnchenbrust Broccoli und Champignons in Sahnesauce (a,g) 6,60 €
V. Cheeseburger T&S mit Pommes frites (a,c,j k) 6,90 €
Donnerstag, den 08.01.2026

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il.Vegt. Wedges mit Rosmarin und Meersalz Salat und Sour Cream 510€
lil. Thiringer Rostbratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelptree (2,3,j,9,1) 5,90 €
Iv. Spatzle Omelette mit Schinken Kase und Champignons Tomatensauce (a,c,2.3) 6,60 €
V. Hahnchen Cordon Bleu mit Mischgemise und Pommes frites (a,c,g) 6,90 €
Freitag, den 09.01.2026

. Kaseporree Suppe mit Hackfleisch (a,g) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il.Vegt. Bunter Nudelauflauf mit Gemulse und Tomatensauce (a,c,g9 510 €
M. Spaghetti Bolognese mit Parmesankase (a,i) 5,90 €
Iv. Hackbraten mit Rahmsauce Mischgemuise und Salzkartoffeln (a,c,g,j,k) 6,60 €
V. Paniertes Seelachsfilet mit Kartoffelsalat und Remoulade (a,c,j k) 6,90 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir ‘externe Essenteilnehmer’ betrégt 0,50 €
Alle Speisen inkl. 19 % MwSt! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet.

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstérker 4).




