Sehr geehrte Gaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik!
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,

i;li::)eensoDr;?‘irfh'::?(saenlli\;‘v:der zur Kantine zuriick! Speiseplan Beharden_ze ntrum
Kiel-Wik

Mercatorstral3e 5

Gerd Kuvecke

Speiseplan vom 09.02 bis 13.02.2026 (Anderungen vorbehalten):

Montag, den 09.02.2026

Kantine im

& 0431 383-2680

I Kartoffeleintopf mit Kasseler (2,3,i) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
ll.Vegan Spaghetti mit Gemiisebolognese (a,i,f) 5,10 €
lil. Konigsberger Klopse mit Kapernsauce Salzkartoffeln rote Bete (a,g,c,j,k) 5,90 €
IV.Vegt. Gebackener Camembert mit Preiselbeeren Baguette und Salatbeilage (a,c,g,l,k) 6,60 €
V. Thunfischsteak mit Hollandaise Broccoli und Salzkartoffeln (a,c,g,l) 8,00 €
Dienstag, den 10.02.2026

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il.Vegt Apfelstrudel mit Vanillesauce (a,c,g,l) 5,10 €
lil. Bauernfrihstiick mit Speck und Zwiebeln Deligurke (c,2,3) 5,90 €
Iv. Schweinebraten mit Malzbiersauce Sauerkraut und Kartoffelklél3e (a,j,l) 6,60 €
V. Hirschschnitzel (Regional) mit Rotkohl Rahmsauce und Haselnuss Kroketten (a,l,g. 8,00 €
Mittwoch, den 11.02.2026

L Erbseneintopf mit Wursteinlage (2,3,i,j) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
ll.Vegan Frihlingsrolle mit Duftreis und Chilisauce (a,f,k) 510€
lll.Vegt. Blumenkohl Kdsemedallion mit Beachamelkartoffeln (a,g,c) 5,90 €
V. Chinapfanne mit Schweinefleisch Gemlise Morcheln Duftreis Krupuk (f,k,d) 6,60 €
V. Schnitzel Wiener Art (Schwein) mit Bratkartoffeln und Mischgemise (a,c,g,k) 6,90 €
Donnerstag, den 12.02.2026

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il.Vegt. Wedges mit fr Rosmarin Meersalz Sourcream Salatbeilage 5,10 €
lil. Dithmarscher Kohlpudding mit Zwiebelsauce und Salzkartoffeln (a,c,j,k) 5,90 €
Iv. Hollander Matjes mit Zwiebelringen Bohnen und Bratkartoffeln (g) 6,60 €
V.Vegt. GrolRer Rosti mit Rahmchampignons Broccoli und Kase lUberbacken (a,c,g) 6,90 €
Freitag, den 13.02.2026

. Kaseporreesuppe mit Hackfleisch (a,g) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
ll.Vegan Baminudeln mit Gemise gebraten Chilisauce (a,f,k) 5,10 €
lll.Vegt. Gebackene Sellerie Scheiben mit Dip und Risoleekartoffeln (a,c,k,j,) 5,90 €
Iv. Cevapcici mit Tzatziki Krautsalat Pommes frites und scharfe Zwiebeln (a,c,g,j,k) 6,60 €
V. Pochiertes Seelachsfilet im Wurzelsud Dillsenfsauce Salzkartoffeln (a,g,i) 6,90 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir ‘externe Essenteilnehmer’ betrégt 0,50 €
Alle Speisen inkl. 7 % MwSt! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet.

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstérker 4).




