Sehr geehrte Gaste der Kantine im BHZ Kiel-Wik!
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr,

i;lizreensoDr;?‘irfh'::?(saenlli\;‘v:der zur Kantine zuriick! Speiseplan Beharden_ze ntrum
Kiel-Wik

Mercatorstral3e 5

Gerd Kuvecke

Speiseplan vom 16.02 bis 20.02.2026 (Anderungen vorbehalten):

Montag, den 16.02.2026

Kantine im

& 0431 383-2680

l. Linseneintopf mit Einlage (2,3,i) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il. Vegt. GrieRflammeri mit heil’en Frichten (a,g) 5,10 €
lll.Vegt. Grinkernbratling mit Dip und Italienischem Nudelsalat (a,c,g,h) 5,90 €
V. Hot Wings mit BBQ Sauce Krautsalat und Pommes frites (a,c) 6,60 €
V. Irisches Bierfleisch mit Guinness und Méhrenstampf (a,g,l) 7,50 €
Dienstag, den 17.02.2026

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il. Vegt. Bunter Nudelauflauf mit Gemise und Kasesauce (a,c,qg) 5,10 €
lil. Szegediner Gulasch mit Paprika und Kraut KartoffelkléRe 5,90 €
Iv. Paniertes Schollenfilet mit Kartoffelsalat und Remoulade (a,c,j) 6,60 €
V. Thailandisches Kokoscurry mit Huhn Gemise und Duftreis (d,f,k) 6,90 €
Mittwoch, den 18.02.2026

I Ungarische Gulaschsuppe mit Brot Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il MUnchener Topfwurst mit Sauerkraut und Kartoffeln (a,j) 5,10 €
Ml Spatzleomelette mit Schinken Kase und Lauchzwiebeln Tomatensauce (2,3,a,c) 5,90 €
IV.Vegt. Gebackener Blumenkohl mit Walnuss Sauce und Salatbeilage (a,k) 6,60 €
V. Kutterscholle ,Finkenwerder* mit Speckstippe und Kartoffelsalat (2,3,)) 6,90 €
Donnerstag, den 19.02.2026

I Tagessuppe Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il. Vegt. Kasespatzle mit geschmalzten Zwiebeln (a,c,g) 5,10 €
1. Berliner Bulette mit Pfeffersauce Mischgemuse Salzkartoffeln (a,c,j,g,k) 5,90 €
IV.Vegt. Rotes Linsencurry mit Feta Kichlein (a,c,g,l) 6,60 €
V. Pfannengyrold mit Tzatziki Pommes frites und Krautsalat (g) 6,90 €
Freitag, den 20.02.2026

. Blumenkohlcremesuppe mit Schinkenstreifen (2,3,a,9) Teller 2,80 € Terrine 4,60 €
Il. Vegt, Pizza mit Mozzarella Tomaten und Paprika (a) 510 €
lil. Hausgemachte Silze mit Bratkartoffeln und Remoulade (c,d,j) 5,90 €
V. Nackensteak mit Krauterbutter Bohnen und Pommes frites (g,j) 6,60 €
V. Kieler Woche Backfisch mit Knobi Dip und Kartoffelsalat (a,c,j) 6,90 €

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag fiir 'externe Essenteilnehmer’ betrégt 0,50 €
Alle Speisen inkl. 7 % MwSt! *) = mit Alkohol, W) = Wunschessen

Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet.

Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstérker 4).




