
Speiseplan 
 
 

 

Sehr geehrte Gäste der  Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im  

Behörden-Zentrum 

Kiel-Wik 
Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

  

Speiseplan vom 02.03 bis 06.03.2026  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, den 02.03.2026 

I. Kohlrabieintopf mit Kasseler (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II. Vegt. Gnocchi „al Pesto“ mit Tomatensauce und Zucchini (a) 5,10 € 
III. Hausgemachte Sülze mit Bratkartoffeln und Remoulade (2,3,c,d,j)        5,90 € 
IV. Lasagne Italienischer Nudelauflauf mit Tomatensauce (a,g,i) 6,60 € 
V. Wildhacksteak mit Rotkohl Spätzle und Wachholdersauce (a,c,g,j,k,l)  6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 03.03.2026 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 

II.Vegt. 3 Hausgemachte Kartoffelpuffer mit Apfelmus (a,c,l) 5,10 € 
III. Dithmarscher Kohlpfanne mit Hack Speck Zwiebeln Sour Cream Salzkartoffeln (2,3 5,90 € 
IV. Geflügelleber mit Zwiebeln und Champignons in Madeira Möhrenstampf (a,g) 6,60 € 
V. Großer Salatteller mit Calamari Cocktailsauce und Baguette (a,c,j,l) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 04.03.2026 

I. Holsteiner Kartoffeleintopf mit Einlage (2,3,i)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt. Milchreis mit heißen Kirschen  5,10 € 
III. Holsteiner Rübenmus mit Speckstippe und Kochwurst (g,2,3,j) 5,90 € 

IV.Vegt. Toskanisches Rührei mit Tomaten Zwiebeln Oliven Rucola Parmesan Bratkartoffeln  6,60 € 
V. Cordon Bleu vom Schwein mit Mischgemüse und Pommes frites  6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 05.03.2026 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt. Farfalle mit Gemüsebolognese fr. Parmesan (a,f,j,) 5,10 € 
III.Vegt Schupfnudel Pfanne mit Pilzen und Rosenkohl Sour Cream  (a,g) 5,90 € 
IV. Hacksteak „Athen“ mit Fetakäse Tzatziki Pommes frites und Krautsalat (a,c,g,j,k) 6,60 € 
V. Pochiertes Seelachsfilet im Wurzelsud Dillsenfsauce Salzkartoffeln (a,g,i,l)  6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den 06.03.2026 

I. Grüner Bohneneintopf mit Lammfleisch      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II. Vegt. Pastinaken-Kürbisgratin mit Salatbeilage (a,g,c) 5,10 € 
III. Asiatisches Wurstgulasch mit Gemüse Pilzen und Duftreis (d,k,f)  5,90 € 
IV.Vegt. Spinatstrudel mit Fetakäse Dip und Salatbeilage (a,c,g) 6,60 € 
V. Entenkeule mit Apfelrotkohl Orangensauce Kroketten (a,l) 7,50 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 7 % MwSt !   *) =  mit Alkohol,  W) =  Wunschessen 
Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. 

 

 


