
Speiseplan 
 
 

 

Sehr geehrte Gäste der  Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im  

Behörden-Zentrum 

Kiel-Wik 
Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

  

Speiseplan vom 10.08  bis 14.08.2026  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, den 10.08.2026 

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt. Milchreis mit heißen Kirschen  5,10 € 
III.Vegt. Ratatouille Gemüse mit Polentaschnitte (c,g)        5,90 € 
IV. Szegediner Gulasch mit Kraut und Paprika Kartoffelklöße  6,60 € 
V. Thunfischsteak mit Kräuterbutter Mangoldgemüse Salzkartoffeln (a,g) 7,50 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 11.08.2026 

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 

II.Vegan Chili sin Carne mit Reis 5,10 € 
III. Königsberger Klopse mit Kapernsauce rote Bete und Salzkartoffeln (a,c,g,j,k) 5,90 € 
IV. Hot Wings mit BBQ Sauce Pommes frites und Krautsalat (a,c) 6,60 € 
V. Schwedischer Schweinebraten mit Backpflaumen Rotkohl Kartoffeln Honigsauce  6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 12.08.2026 

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegan  Gnocchi „Al Pesto“ mit Tomatensauce (a,h) 5,10 € 
III.Vegt. Grünkernbratling mit Dip und Italienischem Nudelsalat (a,c,h) 5,90 € 

IV. Paniertes Schollenfilet mit Kartoffelsalat und Remoulade (a,c,j) 6,60 € 
V. Chinapfanne mit Schwein Gemüse Morcheln Ananas und Duftreis (f,i,k) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 13.08.2026 

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt. Gestovter Wirsingkohl mit Spiegelei (a,g) 5,10 € 
III. Hackbraten mit Rahmsauce Mischgemüse Salzkartoffeln (a,c,j,k,g) 5,90 € 
IV. Grüne Nudeln mit Hähnchenbrust Champignons und Broccoli in Sahnesauce (a,g) 6,60 € 
V.Vega. Rotes Gemüsecurry mit Kokosmilch und Tofu Duftreis (f,k,h) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den 14.08.2026 

I.      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt.  Rahmspinat mit Spiegelei und Salzkartoffeln (a,g) 5,10 € 
III. Berliner Currywurst mit scharfer Tunke Pommes frites und Krautsalat  5,90 € 
IV.Vegt. Gebackener Camembert mit Preiselbeeren Baguette und Salatbeilage (a,c,g,k,l) 6,60 € 
V. Pochiertes Seelachsfilet im Wurzelsud mit Dillsenfsauce Salzkartoffeln (a,g,i) 6,90 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 7 % MwSt !   *) =  mit Alkohol,  W) =  Wunschessen 
Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. 

 

 


