
Speiseplan 
 
 

 

Sehr geehrte Gäste der  Kantine im BHZ Kiel-Wik! 
Bitte bringen Sie ausgeliehenes Besteck und Geschirr, 
insbesondere Tassen wieder zur Kantine zurück! 
Vielen Dank Ihre Kantine. 

Kantine im  

Behörden-Zentrum 

Kiel-Wik 
Mercatorstraße 5  

Gerd Kuvecke 

 0431 383-2680 

  

Speiseplan vom 31.08 bis 04.09.2026  (Änderungen vorbehalten): 

Montag, den 31.08.2026 

I. Blumenkohlcremesuppe mit Schinkenstreifen (a,g,2,3)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II. Vegt. Apfelstrudel mit Vanillesauce (a,g,c,l) 5,10 € 
III. Bauernfrühstück mit Speck und Zwiebeln Deligurke (c2,3)         5,90 € 
IV. Heringsstip mit Äpfel und Zwiebeln in saurer Sahne Salzkartoffeln (2,3,g) 6,60 € 
V. Geschnetzelte Kalbsleber mit Kartoffelpüree und Bohnen (a,g) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Dienstag, den 01.09.2026 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 

II.Vegt. Kaiserschmarren mit geschmorten Pflaumen (a,g,c,h,l) 5,10 € 
III. Holsteiner Rübenmus mit Speckstippe und Kochwurst (2,3,j) 5,90 € 
IV.Vegt. Linsencurry mit Feta Küchlein (a,c,h) 6,60 € 
V. Lammhacksteak mit Thymiansauce Bohnen und Gratin (a,c,g,k) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Mittwoch, den 02.09.2026 

I. Erbseneintopf mit Wursteinlage (i,2,3,j)     Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegt. Penne Rigate mit Salbeibutter Zucchini und Champignons Tomatensauce  5,10 € 
III. Leberkäse mit Bratkartoffeln und Spiegelei (2,3,c) 5,90 € 

IV.Vegt. Gebackener Fetakäse mit Preiselbeeren Baguette und Salatbeilage (a,c,g,k,l) 6,60 € 
V. Jägerschnitzel mit Pilzsauce Rotkohl und Spätzle (a,g,c,k) 6,90 € 
_____________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, den 03.09.2026 

I. Tagessuppe      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II.Vegan Gebackene Selleriescheiben mit Chutney und Risoleekartoffeln (a,j) 5,10 € 
III. Dithmarscher Kohlpudding mit Zwiebelsauce und Salzkartoffeln (a,c,j,k) 5,90 € 
IV. Nürnberger Rostbratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelpüree (2,3,j,l) 6,60 € 
V. Frische Muscheln im Wurzelsud mit Baguette Brot (i,l)               Tagespreis !!!  
_____________________________________________________________________________________ 

Freitag, den 04.09.2026 

I. Käseporreesuppe mit Hackfleisch (a,g)      Teller 2,80 € Terrine 4,60 € 
II. Vegt. Spaghetti mit Gemüsebolognese und fr. Parmesan (a,i,f) 5,10 € 
III.Vegt. Kürbisquiche mit Dip und Salatbeilage (a,c,g)  5,90 € 
IV. Holländer Matjes mit Zwiebelringen Bohnen und Bratkartoffeln (g)  6,60 € 
V. Rinderschmorbraten mit Burgundersauce Rotkohl Salzkartoffeln (a,i,l) 6,90 € 
 
 

Öffnungszeiten:  Montag bis Freitag 7:00 - 14:00 Uhr, Zuschlag für 'externe Essenteilnehmer' beträgt 0,50 €  
Alle Speisen inkl. 7 % MwSt !   *) =  mit Alkohol,  W) =  Wunschessen 
Speisen enthalten u.a. folgende Zusatzstoffe: Farbstoff 1), Konservierungsstoff 2), Antioxidationsmittel 3), Geschmacksverstärker 4). 
Die genaue Deklarierung ist in der Kantine ausgezeichnet. 

 

 


